
Меры предупреждения терроризма 
и защиты в опасной ситуации

Действия работников, обучающихся и иных лиц, 
находящихся на объекте (территории)  
при террористическом акте или его угрозе

О мерах, направленных на предупреждение 
терроризма
За преступления против общественной безопасности и общественного порядка 
в Российской Федерации предусматривается уголовная ответственность

работники обучающиеся

информировать о происшествии  
оперативные службы

уйти в сторону от опасности,  
по возможности покинуть территорию 
объекта и сообщить родителям 
(законным представителям) о своем 
месте нахождения

обеспечить оповещение работников 
и обучающихся о совершении (угрозе 
совершения) террористического акта

Ст. 207 УК РФ. Заведомо ложное сообщение  
об акте терроризма

при нахождении в здании переместиться 
в ближайшее помещение или в сторону 
работника организации, сообщить  
ему об опасности

обеспечить усиление охраны 
и пропускного режимаСтепень тяжести преступления

Звонки из хулиганских побуждений  
с заведомо ложным сообщением

находясь в помещении, обеспечить 
блокирование входов всеми 
доступными средствами

находясь в помещении, обеспечить 
блокирование входов всеми 
доступными средствами

Ложное сообщение об угрозе взрыва  
в отношении социальных объектов 
(школа, больница, вокзал и т.д.)

500 000 – 700 000 рублей

от 3 до 5 лет лишения свободы обеспечить размещение людей наиболее 

безопасным способом, как можно 
дальше от входов, ближе к капитальным 
стенам, ниже уровня оконных проемов,  
под прикрытием мебели

разместиться как можно дальше  
от входов, ближе к капитальным стенам, 
ниже уровня оконных проемов,  
под прикрытием мебели

Сообщения, направленные  
на дестабилизацию деятельности  
органов власти

700 000 – 1 000 000 рублей

от 6 до 8 лет лишения свободы

Сообщения, в результате которых  
погибли люди либо наступили  
иные тяжкие последствия

1 500 000 – 2 000 000 рублей

от 8 до 10 лет лишения свободы

принять меры к прекращению паники 
и разговоров в помещении

сохранять спокойствие, разговаривать 
тихо, внимательно слушать и выполнять 
указания работника организацииперевести все имеющихся средства 

связи и иные приборы (приспособления) 
в беззвучный режим либо их отключить

переключить средства связи  
в бесшумный режим либо их выключитьСт. 205 УК РФ. Террористический акт

ожидать прибытия оперативных службСовершение взрывов, поджогов 
или иных действий, устрашающих 
население либо наступления иных  
тяжких последствий

 от 10 до 20 лет лишения свободы

О мерах защиты в опасной ситуации

Не паниковать. Паника может привести к неосознанным действиям, затрудняющим 
работу специалистов и усугубляющим ситуациюПравила поведения при наличии пострадавших  

при террористическом акте Следовать сигналам оповещения. При получении сигнала оповещения  
о возникновении чрезвычайной ситуации посредством системы оповещения  
или иным способом действовать согласно указаниям

Сохраняйте спокойствие сами и призывайте окружающих к спокойствию

При отсутствии прямой угрозы оставаться на месте до прибытия экстренных службСообщите о случившемся по телефону 112

Выполнять рекомендации специалистов (спасателей, пожарных, сотрудников 
полиции, медицинских работников) — это поможет своевременно оказать помощь и 
снизить последствия

Окажите первую помощь пострадавшим

После прибытия экстренных служб выполняйте их рекомендации

После удаления из зоны чрезвычайной ситуации  
сообщите родным (друзьям) о месте своего нахождения

Не создавать препятствий для работы экстренных служб — пропускать транспорт 
со специальными сигналами

112Единый номер вызова  
служб экстренного  
реагирования:

Наказание


200 000 – 500 000 рублей

до 3 лет лишения свободы

Набор действий при обнаружении  
взрывного устройства

не поддавайтесь панике

не трогайте  и не приближайтесь к нему

вблизи предмета отключите  все имеющиеся средства связи  
и иные приборы (приспособления)

проинформируйте руководителя  об обнаружении взрывного 
устройства любым доступным способом

сообщите о слу чившемся в правоохранительные органы

до прибытия сотр удников спецслужб никого не подпускайте  
к обнаруженному предмету

не п ытайтесь самостоятельно обезвредить или перенести предмет,  
похожий на взрывное устройство, до прибытия специалистов.

Помните, что это опасно для Вашей жизни  
и окружающих!

Правила поведения заложников

В озьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте. Разговаривайте  
спокойным голосом

Настройтесь психологически и морально на то, что быстро вас  
не освободят, но знайте – освободят обязательно

Не высказывайте ненависть и пренебрежение к похитителям

В ыполняйте указания похитителей

Н е привлекайте к себе внимания

Экономьте силы – возможно, вам придется долгое время провести  
без пищи и воды

Если в помещении душно, постарайтесь поменьше двигаться,  
чтобы экономить кислород

Не вступайте в конфликт с похитителями и террористами

Н е делайте резких движений

При  штурме лягте на живот, защищая голову руками

Телефоны экстренных служб
МВД РФ по номеру 02 или 8(8452) __-__-__


Дежурному территориального Управления ФСБ 8(8452) __-__-__


Единую дежурно-диспетчерскую службу 8(8452) __-__-__


