JdomanHee 3agaHue 1Jisl oTAe/eHus1 Xopeorpadguu Ha nepuon ¢ 12 mo 16 mas,
npen. dyounnkas E.1O.

1 kiacc — «rajom» ¢ MOBOPOTOM MOMEPEMEHHO (JUIOM, CIHMHOM); battements
tendus Jie’ka Ha Moy (BBIIBUTAHHWE HOTW BIIEPEI, HAa3aJ U B CTOPOHY) Ha CIHHE U
KUBOTE; Maxu HOTaMH Ha MOy (CIUHE, )KMBOTE W Ha OOKY); «IPHUITAIAHUE» C
HAKJIOHOM TOJIOBBI PYKH OTKPBIBAIOTCS U3 1-0i1 BO 2-yI0 MO3UIMIO C MOBOPOTOM (
JIUIIOM, CIIMHON MTOTIEPEMEHHO); «MOCTHK» Ha MOJbeMax ¢ MOJHUMaHUEM TOOYEPETHO
paboueit Horu B Bepx Ha 90 rpamycoB; mepekaThl Ha IOy U3 CTOPOHBI B CTOPOHY;
[Iarv ¢ BBITSHYTOTO HOCOYKA HA MOJYNAJIbLAX PYKHU B 3-€i MO3ULHUHU ; PACTSHKKA Ha
LITIaraTbl C BO3BBIIIEHHOCTH.

2 KJacc — OBOPOTHI HA MOJTYMAIbI[aX BOKPYT ce0sl C OCTaBICHUEM T'OJIOBBI B TOUKY,
PYKH Ha TosiCe; BCIIOMUHAEM JIBIKEHUS (HOBOTO TaHIA); OTpadaThiBaeM OTIEIBHO SUr
le cou-de-pied Bnepeaum u c3aau B KOMOMHAIUAX C J00ABJICHHE TMOJYIAJbIICB B
OMoOpHOM Hore (Aepkack 3a onopy); releve lent ( MensieHHOE MOJHUMaHUE HOTH Ha 45
1 90 rpagycoB KpeCTOM); «IIPUMAJaHKE» PYKH Ha MOsICEe, F0JIOBa OCTAETCS B «TOUKY»
C TIOBOPOTOM 10 KpYTy ( CIIMHOM, JIUIIOM); IITIaraThl.

3 kuaacc - releve lent ¢ omopoii (MemseHHOe NOAHMMaHWE paboyeil HOTU H
yaepkanne Ha Bosayxe Ha 4 cyera Ha 90 TrpagycoB «KpPECTOMY»); TPAMIUIMHBI C
HOBOPOTOM TOJIOBBI (C MOJKATHIMU HOTaMH, B «IATYIIKE», «Pa3HOKKW»), PYKH Ha
nosice; «0anaHc» (paBHOBECHE) Ha CEpeAMHE C MOAHMMAHHUEM HOTH U yJep>KaHUEM
coxpaHnsisi yroi B paboueM Oeape Ha 45 rpalyCoB «KpecTOM»; TOJIHUMAaHUE pabouei
HOTU B retire u3 5- ol mo3uluK (COXPaHATh Yroj B Oe/ipe); IImaraThl.

5 kJace — IpYKUHAILIME JBUKEHUS B BBITIAZIC HA CEPEUHE, PYKH B 3-€if MO3UIIMH  C
nobasiaenueM port de bras Hazan k paboueii Hore; «OamaHC» Ha cepearuHe ¢ HOroi
Ha 90 TpagycoB W BHINIE «KpecTOM»; tour lent Ha cepemuHe B  OOJBIIHE O3B
attitude , B 1-b1id, 2-oii u 3-uii arabesque (1 Ha plie); pacTsKKH, YNpaxHEHUS Ha
mpecc; soutenu ¢ pykamu B 3-eii TO3UIIUN HA CEPEIUHE.



