J1/3 o xopeorpadguu Ha BpeMsi KAPAHTHHA

1 ky1ace - «ranomy; mark ¢ XJIONKaMH I10J] CYET, C YCKOPEHUEM TEMIIa; Iary Mo
MapIl pyKHd Ha IosiCe, ¢ MOAHUMAHUEM KOJIEHEH; IIaru ¢ O0YEPEIHBIM OITyCKaHHEM
paboueii HOTH Ha MATKY; «MOCTHK» Ha MOJbEMax U C MOJOXKEHUH CTOs; padoTa pyk
Ha N0sICE BO BPEMsl IBHJKECHHI; paCTSKKH Ha [IIaraTel; padoTa CTOoI; yIpaKHEHHE Ha
HWKHIOIO BBIBOPOTHOCTb.

2 KJacc — KOMOMHAIIUK HA CepeNHE | JIepKach 3a omopy: releve Ha plie, battements
tendus ¢ HaxUMOM (depe3 mosymaneir); saute; sur le cou-de-pied Bepeau u c3aau, ¢
nobasneHnueM plie B omopHo# Hore; balance; mmaraThl.

3 KJ1acc - KOMOMHAIIMU Ha CEpe/IMHE U JIepakKach 3a onopy: plie ¢ port de bras,
battements tendus ¢ cou-de-pied, battements jeté ¢ pique, rond de jambe par terre ¢
rond Ha nonymnanelax (B onopHoii Hore), releve lent Ha 45 u 90 rpanycos; grand
battement , changement de pied; mmaratsl; paboTa pyk nepea 3epKajioM (TO3ULIKH ).

5 kaacc — koMOuHaIMu Ha cepeauHe: pirouette en dehors u en dedans, sissonne
ferme, brise, pas ciseaux, renverse, pas emboite, ballonne, cabriole, mmaratsi,
YIPKHCHHSI Ha 3JITACTUYHOCTD MBIIIIII.



